
　

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
量
自
体
は
、普
通
の
家

　

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
量
自
体
は
、普
通
の
家

の
敷
地
で
あ
れ
ば
そ
の
家
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消

の
敷
地
で
あ
れ
ば
そ
の
家
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消

費
を
賄
っ
て
十
分
余
り
あ
る
ほ
ど
、天
か
ら
多

費
を
賄
っ
て
十
分
余
り
あ
る
ほ
ど
、天
か
ら
多

量
に
降
っ
て
き
て
い
る
、と
い
う
こ
と
を
前
回
は

量
に
降
っ
て
き
て
い
る
、と
い
う
こ
と
を
前
回
は

見
た
。こ
の
折
角
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
う
ま

見
た
。こ
の
折
角
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
う
ま

く
使
い
こ
な
す
こ
と
に
向
け
た
関
心
が
、日
本

く
使
い
こ
な
す
こ
と
に
向
け
た
関
心
が
、日
本

で
も
海
外
で
も
、ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
る
。

で
も
海
外
で
も
、ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
る
。

　

関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
理
由
と
し
て
、四
つ
の

　

関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
理
由
と
し
て
、四
つ
の

思
い
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。

思
い
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。

　

一つ
は
、価
格
高
騰
が
続
く
石
油
な
ど
へ
の

　

一つ
は
、価
格
高
騰
が
続
く
石
油
な
ど
へ
の

依
存
を
減
ら
し
、経
済
的
な
負
担
を
軽
く
し
、

依
存
を
減
ら
し
、経
済
的
な
負
担
を
軽
く
し
、

将
来
の
不
安
を
な
く
す
こ
と
、二
つ
目
は
、特

将
来
の
不
安
を
な
く
す
こ
と
、二
つ
目
は
、特

に
日
本
の
場
合
に
顕
著
で
あ
る
が
、弱
体
化
し

に
日
本
の
場
合
に
顕
著
で
あ
る
が
、弱
体
化
し

た
電
力
供
給
を
睨
み
、発
電
所
か
ら
の
電
力

た
電
力
供
給
を
睨
み
、発
電
所
か
ら
の
電
力

に
つ
い
て
は
節
電
を
し
て
停
電
を
避
け
る
こ
と

に
つ
い
て
は
節
電
を
し
て
停
電
を
避
け
る
こ
と

で
あ
る
。三
つ
目
の
視
点
は
、万
が一の
災
害
時

で
あ
る
。三
つ
目
の
視
点
は
、万
が一の
災
害
時

の
停
電
時
で
も
最
小
限
の
電
気
を
使
い
た
い

の
停
電
時
で
も
最
小
限
の
電
気
を
使
い
た
い

と
い
う
、非
常
時
対
策
と
し
て
の
願
い
で
あ
る
。

と
い
う
、非
常
時
対
策
と
し
て
の
願
い
で
あ
る
。

さ
ら
に
、四
つ
目
の
視
点
と
し
て
は
、地
球
温

さ
ら
に
、四
つ
目
の
視
点
と
し
て
は
、地
球
温

暖
化
を
極
力
防
い
で
、恵
み
豊
か
な
地
球
を

暖
化
を
極
力
防
い
で
、恵
み
豊
か
な
地
球
を

子
孫
に
手
渡
し
た
い
と
い
う
願
い
が
あ
る
。こ

子
孫
に
手
渡
し
た
い
と
い
う
願
い
が
あ
る
。こ

れ
ら
四
つ
の
考
え
は
い
ず
れ
も
も
っ
と
も
で
あ

れ
ら
四
つ
の
考
え
は
い
ず
れ
も
も
っ
と
も
で
あ

る
が
、今
回
は
、こ
れ
ら
の
う
ち
、地
球
温
暖

る
が
、今
回
は
、こ
れ
ら
の
う
ち
、地
球
温
暖

化
防
止
と
い
う
意
味
で
、各
家
庭
で
自
然
エ

化
防
止
と
い
う
意
味
で
、各
家
庭
で
自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
こ
と
の
意
義
を
考
え

ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
こ
と
の
意
義
を
考
え

て
み
た
い
。結
論
か
ら
先
に
言
え
ば
、家
と
は
、

て
み
た
い
。結
論
か
ら
先
に
言
え
ば
、家
と
は
、

地
球
温
暖
化
対
策
の
原
理
を
理
解
す
る
の
に
、

地
球
温
暖
化
対
策
の
原
理
を
理
解
す
る
の
に
、

一
番
良
い
場
所
な
の
で
あ
る
。

一
番
良
い
場
所
な
の
で
あ
る
。

　

図
は
、地
球
を
温
暖
化
さ
せ
る
ガ
ス
の
う
ち
、

　

図
は
、地
球
を
温
暖
化
さ
せ
る
ガ
ス
の
う
ち
、

最
も
知
ら
れ
て
い
る
C
O

最
も
知
ら
れ
て
い
る
C
O
２
の
排
出
量
が
ど
の

の
排
出
量
が
ど
の

よ
う
な
要
因
で
決
ま
っ
て
く
る
か
を
示
し
た

よ
う
な
要
因
で
決
ま
っ
て
く
る
か
を
示
し
た

も
の
で
あ
る
。

も
の
で
あ
る
。

　

図
の
左
側
は
、使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
総
量
で

図
の
左
側
は
、使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
総
量
で

あ
る
。当
た
り
前
だ
が
、C
O

あ
る
。当
た
り
前
だ
が
、C
O
２
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー

は
、エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
量
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、増
加
す
る
。

消
費
量
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、増
加
す
る
。

　

そ
し
て
、右
側
は
、そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
含
ま

　

そ
し
て
、右
側
は
、そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
含
ま

れ
る
炭
素
の
量
で
あ
る
。家
で
使
う
エ
ネ
ル

れ
る
炭
素
の
量
で
あ
る
。家
で
使
う
エ
ネ
ル

ギ
ー
か
ら
直
接
に
出
さ
れ
る
C
O

ギ
ー
か
ら
直
接
に
出
さ
れ
る
C
O
2

と
し
て

と
し
て

分
か
り
や
す
い
も
の
は
、ガ
ス
や
ガ
ソ
リ
ン
が
燃

分
か
り
や
す
い
も
の
は
、ガ
ス
や
ガ
ソ
リ
ン
が
燃

え
て
出
て
く
る
も
の
で
あ
る
。ガ
ス
は
、1
㎥

え
て
出
て
く
る
も
の
で
あ
る
。ガ
ス
は
、1
㎥

当
た
り
、0
．5
㎏
位
の
炭
素
を
含
ん
で
い
る
。

当
た
り
、0
．5
㎏
位
の
炭
素
を
含
ん
で
い
る
。

ガ
ソ
リ
ン
１
ℓ
に
は
炭
素
が
0
．7
㎏
含
ま
れ

ガ
ソ
リ
ン
１
ℓ
に
は
炭
素
が
0
．7
㎏
含
ま
れ

て
い
る
。同
じ
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
量
で
も
、含
む
炭

て
い
る
。同
じ
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
量
で
も
、含
む
炭

素
の
量
が
多
い
ほ
ど
、当
た
り
前
だ
が
、C
O

素
の
量
が
多
い
ほ
ど
、当
た
り
前
だ
が
、C
O
２

を
た
く
さ
ん
出
す
。こ
の
比
率
は
、炭
素
密
度

を
た
く
さ
ん
出
す
。こ
の
比
率
は
、炭
素
密
度

と
か
排
出
係
数
な
ど
と
言
わ
れ
る
。電
力
は
、

と
か
排
出
係
数
な
ど
と
言
わ
れ
る
。電
力
は
、

そ
れ
を
使
う
所
で
は
C
O

そ
れ
を
使
う
所
で
は
C
O
２

を
出
さ
な
い
が
、

を
出
さ
な
い
が
、

発
電
所
で
は
出
し
て
し
ま
う
。そ
こ
で
、こ
の

発
電
所
で
は
出
し
て
し
ま
う
。そ
こ
で
、こ
の

発
電
所
で
出
さ
れ
る
C
O

発
電
所
で
出
さ
れ
る
C
O
２

の
量
を

の
量
を

1
k
W
h
単
位
の
比
率
で
見
た
の
が
、電
力

1
k
W
h
単
位
の
比
率
で
見
た
の
が
、電
力

の
場
合
の
排
出
係
数
と
な
る
。

の
場
合
の
排
出
係
数
と
な
る
。

　

と
こ
ろ
が
、家
で
太
陽
光
発
電
を
し
た
と
す

　

と
こ
ろ
が
、家
で
太
陽
光
発
電
を
し
た
と
す

れ
ば
、そ
の
電
気
の
排
出
係
数
は
ゼ
ロ
で
あ
る
。

れ
ば
、そ
の
電
気
の
排
出
係
数
は
ゼ
ロ
で
あ
る
。

太
陽
熱
で
お
湯
を
沸
か
し
て
も
同
じ
で
、C
O

太
陽
熱
で
お
湯
を
沸
か
し
て
も
同
じ
で
、C
O
２

は
出
な
い
。薪
ス
ト
ー
ブ
で
木
を
燃
や
し
た
ら

は
出
な
い
。薪
ス
ト
ー
ブ
で
木
を
燃
や
し
た
ら

ど
う
だ
ろ
う
。薪
は
セ
ル
ロ
ー
ス
だ
か
ら
燃
や

ど
う
だ
ろ
う
。薪
は
セ
ル
ロ
ー
ス
だ
か
ら
燃
や

せ
ば
、C
O

せ
ば
、C
O
２
を
出
す
。し
か
し
、そ
の
C
O

を
出
す
。し
か
し
、そ
の
C
O
２
は
、
は
、

元
々
は
、木
が
空
気
か
ら
吸
っ
て
蓄
え
た
も
の

元
々
は
、木
が
空
気
か
ら
吸
っ
て
蓄
え
た
も
の

な
の
で
、燃
や
し
た
と
こ
ろ
で
元
に
戻
る
だ
け
、

な
の
で
、燃
や
し
た
と
こ
ろ
で
元
に
戻
る
だ
け
、

と
見
立
て
て
、C
O

と
見
立
て
て
、C
O
２

計
算
上
は
、炭
素
密
度

計
算
上
は
、炭
素
密
度

ゼ
ロ
と
し
て
扱
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

ゼ
ロ
と
し
て
扱
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
に
し
て
、左
の
項
も
右
の
項
も
そ

　

こ
の
よ
う
に
し
て
、左
の
項
も
右
の
項
も
そ

れ
ぞ
れ
、そ
の
数
値
が
変
わ
る
と
、そ
れ
に
比

れ
ぞ
れ
、そ
の
数
値
が
変
わ
る
と
、そ
れ
に
比

例
し
て
C
O

例
し
て
C
O
2
の
量
も
変
わ
る
。

の
量
も
変
わ
る
。

　

と
こ
ろ
で
、大
変
に
興
味
深
い
の
は
、こ
の

　

と
こ
ろ
で
、大
変
に
興
味
深
い
の
は
、こ
の

左
の
項
と
右
の
項
と
が
共
に
減
っ
た
場
合
は
、

左
の
項
と
右
の
項
と
が
共
に
減
っ
た
場
合
は
、

C
O
C
O
2
の
排
出
量
が「
掛
け
算
」で
減
る
と
い

の
排
出
量
が「
掛
け
算
」で
減
る
と
い

う
こ
と
で
あ
る
。言
い
換
え
れ
ば
、省
エ
ネ
と
創

う
こ
と
で
あ
る
。言
い
換
え
れ
ば
、省
エ
ネ
と
創

エ
ネ
と
が
、組
み
合
わ
さ
る
と
相
乗
的
な
削

エ
ネ
と
が
、組
み
合
わ
さ
る
と
相
乗
的
な
削

減
効
果
が
生
ま
れ
る
の
で
あ
る
。例
え
ば
、同

減
効
果
が
生
ま
れ
る
の
で
あ
る
。例
え
ば
、同

じ
8080
％
削
減
を
狙
う
に
し
て
も
、片
方
だ
け
で

％
削
減
を
狙
う
に
し
て
も
、片
方
だ
け
で

8080
％
カ
ッ
ト
す
る
よ
り
、両
方
そ
れ
ぞ
れ
を
半

％
カ
ッ
ト
す
る
よ
り
、両
方
そ
れ
ぞ
れ
を
半

部
ず
つ
に
す
る
方
が
楽
だ
と
も
言
え
る
。家
で

部
ず
つ
に
す
る
方
が
楽
だ
と
も
言
え
る
。家
で

は
、ま
ず
、省
エ
ネ
を
し
て
、必
要
な
エ
ネ
ル

は
、ま
ず
、省
エ
ネ
を
し
て
、必
要
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
量
を
減
ら
し
た
上
で
、そ
の
残
さ
れ
た
エ

ギ
ー
量
を
減
ら
し
た
上
で
、そ
の
残
さ
れ
た
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
自
分
の
屋
根
な
ど
で
生
ま
れ
る

ネ
ル
ギ
ー
を
自
分
の
屋
根
な
ど
で
生
ま
れ
る

太
陽
光
発
電
力
で
賄
う
、と
い
っ
た
こ
と
を
す

太
陽
光
発
電
力
で
賄
う
、と
い
っ
た
こ
と
を
す

る
と
、こ
の
掛
け
算
が
働
い
て
、C
O

る
と
、こ
の
掛
け
算
が
働
い
て
、C
O
2
は
大
き

は
大
き

く
減
る
。

く
減
る
。

　

こ
う
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
需
要
側
と
供
給
側

　

こ
う
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
需
要
側
と
供
給
側

の
努
力
の
組
み
合
わ
せ
、協
力
が
大
き
な
効

の
努
力
の
組
み
合
わ
せ
、協
力
が
大
き
な
効

果
を
生
む
、と
の
実
感
が
得
ら
れ
る
の
が
、家

果
を
生
む
、と
の
実
感
が
得
ら
れ
る
の
が
、家

で
の
取
組
み
の
面
白
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

で
の
取
組
み
の
面
白
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

O
M
は「
筋
」が
い
い

　

O
M
ソ
ー
ラ
ー
は
太
陽
の
恵
み
を
家
に
活
か

す
た
め
、巧
み
に
考
え
ら
れ
た
強
力
な
仕
掛
け

で
す
。建
築
家
の
取
り
組
み
か
ら
始
ま
り
、30

年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
支
持
さ
れ
て
き
た
こ

と
が
な
に
よ
り
の
証
拠
。オ
イ
ル
シ
ョッ
ク
の
後

に
国
策
と
し
て
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
計
画
が
ぶ
ち
あ

げ
ら
れ
ま
し
た
が
、試
み
ら
れ
た
数
々
の
太
陽

熱
技
術
の
ほ
と
ん
ど
は
、結
局
モ
ノ
に
な
ら
ず

じ
ま
い
。O
M
が
建
築
家
と
工
務
店
の
草
の
根

運
動
と
し
て
こ
こ
ま
で
生
き
残
っ
て
き
た
こ
と

は
、コ
ア
技
術
の「
筋
」が
そ
れ
だ
け
良
か
っ
た

こ
と
を
証
明
し
て
い
る
の
で
す
。

　

筆
者
が
全
国
各
地
の
エ
コハ
ウ
ス
の
調
査
を
し

て
い
る
と
、O
M
ソ
ー
ラ
ー
の
や
り
方
を
真
似
た

よ
う
な「
O
M
も
ど
き
」に
よ
く
出
く
わ
し
ま

す
。壁
に
掛
け
ら
れ
た
説
明
パ
ネ
ル
の
上
で
は
、

さ
も
上
手
く
機
能
す
る
よ
う
に
描
か
れ
て
い
ま

す
が
、い
ざ
計
測
し
て
み
る
と
ダ
メ
ダ
メ
な
場
合

が
ほ
と
ん
ど
。O
M
の
シ
ス
テ
ム
は一
見
す
る
と
コ

ピ
ー
す
る
の
が
簡
単
そ
う
で
す
が
、実
際
に
は

高
度
な
技
術
の
蓄
積
に
基
づ
い
た
、絶
妙
の
バ
ラ

ン
ス
と
デ
ィ
テ
ー
ル
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

「
太
陽
光
発
電
の
っ
け
て

エ
ア
コ
ン
暖
房
」が
ベ
ス
ト
？

　

独
自
技
術
の
筋
の
良
さ
に
支
え
ら
れ
、O
M

ソ
ー
ラ
ー
は
長
ら
く
唯
一
孤
高
の
存
在
で
し
た
。

し
か
し
現
在
は
ど
う
で
し
ょ
う
。以
前
よ
り
省
エ

ネ
・
省
C
O
2
の
掛
け
声
が
鳴
り
響
い
て
い
ま
し

た
が
、震
災
後
で
は
耳
を
つ
ん
ざ
く
ば
か
り
の
大

合
唱
に
。し
か
し
な
が
ら
、こ
う
し
て
で
き
た
住

宅
の
ほ
と
ん
ど
は「
太
陽
光
発
電
を
目
一
杯
の
っ

け
た
か
ら
」エ
コ
と
いっ
て
い
る
だ
け
に
過
ぎ
ま
せ

ん
。ま
さ
に「
P
V
の
せ
な
き
ゃ
家
に
あ
ら
ず
」の

ご
時
世
で
す
。暖
房
は
？「
電
気
で
エ
ア
コ
ン
」。

う
ー
ん
、ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

こ
う
し
た
イ
マ
ド
キ
流
行
の
ラ
イ
バ
ル
た
ち
に

O
M
は
勝
て
る
の
か
？
大
変
重
要
で
ク
リ
テ
ィ

カ
ル
な
テ
ー
マ
で
す
が
、そ
れ
は
こ
の
連
載
の
最

後
に
と
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う（
笑
）。

さ
ら
な
る
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
へ

　

ま
ず
は「
己
を
知
り
」「
己
を
磨
く
」こ
と
。実

は
今
、私
の
研
究
室
の
メ
ン
バ
ー
が
O
M
ソ
ー

ラ
ー
の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
に
向
け
、総
力
を
上
げ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

O
M
は
あ
る
意
味「
完
成
さ
れ
た
」シ
ス
テ
ム
。

そ
の
さ
ら
な
る
改
良
は
決
し
て
容
易
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。ど
う
す
れ
ば
も
っ
と
太
陽
熱
を
う
ま

く
利
用
で
き
る
の
か
、室
内
の
温
熱
環
境
は
ど

こ
ま
で
よ
く
で
き
る
の
か
、エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
は

ど
こ
ま
で
減
ら
せ
る
の
か
・・
。コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
実
験
・
実
測
を
駆
使
し
な

が
ら
、O
M
の
未
来
の
姿
を
追
い
求
め
て
い
ま

す
。実
際
に
実
験
棟
を
建
て
、各
種
の
実
験
が

計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
な
が
ら
史
上
最
強
の
敵
プ
ル
ー
ト
ー
と
の

闘
い
を
前
に
し
て
、リ
ス
ク
を
承
知
で
10
万
馬

力
を
1
0
0
万
馬
力
に
し
て
も
ら
っ
た
鉄
腕

ア
ト
ム
の
よ
う
に
。O
M
ソ
ー
ラ
ー
も
今
一
度
、

本
来
の
強
み
を
残
し
な
が
ら
、更
な
る
高
み
へ

と
進
化
す
る
べ
き
時
に
来
て
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

次
回
か
ら
は
研
究
室
の
面
々
が
、O
M
の
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
を
様
々
な
要
素
か
ら
取
り
上
げ
る

予
定
で
す
。「
7
つ
の
威
力
」に
は
数
不
足
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

同敷地内の住宅型実験棟。太陽熱＋
太陽光利用の「OMクワトロソーラー」を
採用し、住まいに近い環境下で詳細計
測を実施中。

【プロフィール】
小林光（こばやし・ひかる）
慶應義塾大学大学院政策・メディア研
究科兼環境情報学部教授（前・環境事
務次官）。OMソーラーの家の住まい手。

【プロフィール】
前真之（まえ・まさゆき）
東京大学大学院准教授。1975年生まれ。98年東京大学
工学部建築学科卒業。2003年東京大学大学院建築研
究所、04年建築研究所などを経て、08年から現職。

お
家
の
エ
コ
は
掛
け
算
。

お
家
の
エ
コ
は
掛
け
算
。

小
林
小
林 

光

第　 回

［ 連 載 ］

未来の O M
た だ いま
実 験 中！

前 真 之

［ 新 連 載 ］

第　　  回1

1
0
0
万
馬
力
の

ソ
ー
ラ
ー
パ
ワ
ー
！

地球のたまご敷地内の3棟の実験棟。合計1000
を超える温度センサや熱流計による詳細計測を実
施中。

前研究室のメンバーとOMソーラー（株）社員による、
熱電対の組み込み作業。
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リビング

キッチンダイニング

リビング

キッチン
ダイニング

南

東

北

西

南

東

北

西

風環境の 
デザイン 

熱環境の 
デザイン 

光環境の 
デザイン 

エネルギーの 
デザイン 

開口率の検討 
遮蔽部材 
の検討 

開口部の 
配置計画 

空気の動き方 
の検討 

熱容量の検討 

断熱・気密 
の検討 

ゼロエネルギーを目指すための4つのデザイン 

②

①

③

④

実験住宅「S-Pro」 

　

節
電
の
夏
が
ま
た
巡
っ
て
く
る
。

　

節
電
の
夏
が
ま
た
巡
っ
て
く
る
。

　

O
M
ソ
ー
ラ
ー
な
ど
の
各
種
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
は
、

　

O
M
ソ
ー
ラ
ー
な
ど
の
各
種
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
は
、

自
然
の
力
を
極
力
活
か
す
こ
と
を
ま
ず
第
一に

自
然
の
力
を
極
力
活
か
す
こ
と
を
ま
ず
第
一に

考
え
て
い
る
も
の
な
の
で
、も
と
も
と
電
力
使

考
え
て
い
る
も
の
な
の
で
、も
と
も
と
電
力
使

用
量
は
普
通
の
家
よ
り
も
少
な
く
な
っ
て
い
る

用
量
は
普
通
の
家
よ
り
も
少
な
く
な
っ
て
い
る

は
ず
だ
。

は
ず
だ
。

　

わ
が
家
に
つ
い
て
見
て
み
よ
う
。

　

わ
が
家
に
つ
い
て
見
て
み
よ
う
。

　

左
の
グ
ラ
フ
か
ら
2
つ
の
こ
と
が
分
か
る
。

　

左
の
グ
ラ
フ
か
ら
2
つ
の
こ
と
が
分
か
る
。

　

1
つ
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
へ
の
建
て
替
え
自
体
に
、

　

1
つ
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
へ
の
建
て
替
え
自
体
に
、

相
当
に
大
き
な
節
電
効
果
が
あ
る
、と
い
う
こ

相
当
に
大
き
な
節
電
効
果
が
あ
る
、と
い
う
こ

と
で
あ
る
。冷
暖
房
の
手
法
が
変
わ
っ
た
の
で
、

と
で
あ
る
。冷
暖
房
の
手
法
が
変
わ
っ
た
の
で
、

き
ち
ん
と
し
た
比
較
は
で
き
な
い
が
、

き
ち
ん
と
し
た
比
較
は
で
き
な
い
が
、9999
年
度
年
度

と
2
0
0
0
年
度
を
比
べ
る
と
、一
遍
に

と
2
0
0
0
年
度
を
比
べ
る
と
、一
遍
に
4242
％
も
％
も

の
節
電
が
出
来
て
い
る
。

の
節
電
が
出
来
て
い
る
。

　

2
つ
に
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
に
住
ん
で
い
る
う
ち
に
、

　

2
つ
に
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
に
住
ん
で
い
る
う
ち
に
、

電
力
消
費
量
が
減
っ
て
い
る
こ
と
が
見
て
取
れ

電
力
消
費
量
が
減
っ
て
い
る
こ
と
が
見
て
取
れ

る
。住
み
手
も
変
わ
っ
た
の
で一
概
に
は
比
べ
ら
れ

る
。住
み
手
も
変
わ
っ
た
の
で一
概
に
は
比
べ
ら
れ

な
い
が
、竣
工
1
年
度
目
か
ら

な
い
が
、竣
工
1
年
度
目
か
ら
1010
年
間
を
隔
て

年
間
を
隔
て

た
2
0
1
0
年
度
に
は
、建
て
替
え
前
に
比
べ

た
2
0
1
0
年
度
に
は
、建
て
替
え
前
に
比
べ

て
、節
電
率
を
ほ
ぼ

て
、節
電
率
を
ほ
ぼ
2626
ポ
イ
ン
ト
上
乗
せ
す
る

ポ
イ
ン
ト
上
乗
せ
す
る

6868
％
カ
ッ
ト（
竣
工
初
年
度
に
比
べ
て
は

％
カ
ッ
ト（
竣
工
初
年
度
に
比
べ
て
は
4444
％

カ
ッ
ト
）に
な
っ
て
い
る
し
、さ
ら
に
、同
じ
住
ま

カ
ッ
ト
）に
な
っ
て
い
る
し
、さ
ら
に
、同
じ
住
ま

い
手
の
下
で
節
電
に
力
を
入
れ
た
ら
、

い
手
の
下
で
節
電
に
力
を
入
れ
た
ら
、1111
年
度
年
度

に
は
、建
て
替
え
前
比

に
は
、建
て
替
え
前
比
3434
ポ
イ
ン
ト
上
乗
せ
の

ポ
イ
ン
ト
上
乗
せ
の

7474
％
カ
ッ
ト（
竣
工
初
年
度
比
で
は

％
カ
ッ
ト（
竣
工
初
年
度
比
で
は
5555
％
カ
ッ

％
カ
ッ

ト
）、
ト
）、1010
年
度
比
で
も

年
度
比
で
も
2020
％
の
追
加
的
な
節
電

％
の
追
加
的
な
節
電

が
出
来
た（
た
だ
し
、こ
の

が
出
来
た（
た
だ
し
、こ
の
2020
％
の
う
ち
、6
％

％
の
う
ち
、6
％

程
度
は
、夏
が
猛
暑
で
な
か
っ
た
お
蔭
と
推
定

程
度
は
、夏
が
猛
暑
で
な
か
っ
た
お
蔭
と
推
定

さ
れ
て
い
る
。）。

さ
れ
て
い
る
。）。

　

住
み
手
と
し
て
は
、老
親
が
他
界
し
、他
方
で
、

　

住
み
手
と
し
て
は
、老
親
が
他
界
し
、他
方
で
、

小
さ
な
子
供
だ
っ
た
娘
や
息
子
が
大
学
生
に

小
さ
な
子
供
だ
っ
た
娘
や
息
子
が
大
学
生
に

な
っ
て
夜
更
か
し
し
て
い
る
の
で
、実
質
的
に
は

な
っ
て
夜
更
か
し
し
て
い
る
の
で
、実
質
的
に
は

余
り
変
わ
り
な
い
と
見
る
と
、つ
ま
り
は
、家
の

余
り
変
わ
り
な
い
と
見
る
と
、つ
ま
り
は
、家
の

住
ま
い
方
に
よ
っ
て
、こ
れ
ま
た
電
力
使
用
量
は
、

住
ま
い
方
に
よ
っ
て
、こ
れ
ま
た
電
力
使
用
量
は
、

新
築
に
相
当
す
る
ほ
ど
大
き
く
変
化
し
得
る
、

新
築
に
相
当
す
る
ほ
ど
大
き
く
変
化
し
得
る
、

と
い
う
こ
と
が
、第
2
点
目
の
気
づ
き
で
あ
る
。

と
い
う
こ
と
が
、第
2
点
目
の
気
づ
き
で
あ
る
。

　

わ
が
家
で
経
験
し
た
、こ
う
し
た
電
力
消
費

　

わ
が
家
で
経
験
し
た
、こ
う
し
た
電
力
消
費

量
の
減
の
う
ち
、建
て
替
え
時
点
で
の
節
電
効

量
の
減
の
う
ち
、建
て
替
え
時
点
で
の
節
電
効

果
は
、い
わ
ば
、家
の
基
礎
体
力
の
向
上
に
よ
る

果
は
、い
わ
ば
、家
の
基
礎
体
力
の
向
上
に
よ
る

も
の
と
言
え
よ
う
。

も
の
と
言
え
よ
う
。

　

今
回
の
本
コ
ラ
ム
で
は
、ど
の
よ
う
な
理
由
で
、

　

今
回
の
本
コ
ラ
ム
で
は
、ど
の
よ
う
な
理
由
で
、

家
の
基
礎
体
力
が
節
電
に
結
び
つ
く
の
か
を
、

家
の
基
礎
体
力
が
節
電
に
結
び
つ
く
の
か
を
、

考
え
て
み
た
い
。

考
え
て
み
た
い
。

　

ま
ず
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
の
基
礎
の
基
礎
、断
熱

　

ま
ず
は
、エ
コ
ハ
ウ
ス
の
基
礎
の
基
礎
、断
熱

性
能
で
あ
る
。冬
で
あ
れ
、夏
で
あ
れ
、冷
暖
房

性
能
で
あ
る
。冬
で
あ
れ
、夏
で
あ
れ
、冷
暖
房

が
必
要
な
時
は
、家
の
中
と
屋
外
と
の
温
度
差

が
必
要
な
時
は
、家
の
中
と
屋
外
と
の
温
度
差

を
十
分
に
キ
ー
プ
で
き
る
、と
い
う
優
れ
た
断

を
十
分
に
キ
ー
プ
で
き
る
、と
い
う
優
れ
た
断

熱
性
能
が
、家
の
基
礎
体
力
の
最
も
重
要
な
も

熱
性
能
が
、家
の
基
礎
体
力
の
最
も
重
要
な
も

の
に
当
た
る
。

の
に
当
た
る
。

　

さ
ら
に
、夏
の
風
通
し
、冬
の
太
陽
の
日
差
し

　

さ
ら
に
、夏
の
風
通
し
、冬
の
太
陽
の
日
差
し

の
取
り
入
れ
は
と
て
も
重
要
だ
が
、こ
れ
も
開

の
取
り
入
れ
は
と
て
も
重
要
だ
が
、こ
れ
も
開

口
部
の
適
切
な
配
置
、と
い
う
、家
の
基
礎
体

口
部
の
適
切
な
配
置
、と
い
う
、家
の
基
礎
体

力
に
係
わ
っ
て
い
る
。

力
に
係
わ
っ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
は
、新
築
時
に
、太
陽
光
発
電
設
備

　

さ
ら
に
は
、新
築
時
に
、太
陽
光
発
電
設
備

を
設
置
す
れ
ば
、家
の
力
を
大
き
く
引
き
上
げ

を
設
置
す
れ
ば
、家
の
力
を
大
き
く
引
き
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
。前
回
の
こ
の
コ
ラ
ム
で
見
た
よ

る
こ
と
が
で
き
る
。前
回
の
こ
の
コ
ラ
ム
で
見
た
よ

う
に
、省
エ
ネ
と
新
エ
ネ
利
用
と
は
相
乗
的
な

う
に
、省
エ
ネ
と
新
エ
ネ
利
用
と
は
相
乗
的
な

効
果
を
生
む
の
で
あ
る
。南
に
正
対
し
た
能
力

効
果
を
生
む
の
で
あ
る
。南
に
正
対
し
た
能
力

１
k
W
の
太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
は
、年
間
で
お

１
k
W
の
太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
は
、年
間
で
お

よ
そ
1
0
0
0
k
W
h
の
電
力
を
生
む
の
で
、

よ
そ
1
0
0
0
k
W
h
の
電
力
を
生
む
の
で
、

わ
が
家
で
は
、最
近
の
電
力
消
費
量
で
あ
れ
ば
、

わ
が
家
で
は
、最
近
の
電
力
消
費
量
で
あ
れ
ば
、

3
〜
4
k
W
の
能
力
の
パ
ネ
ル
を
南
面
に
張
れ

3
〜
4
k
W
の
能
力
の
パ
ネ
ル
を
南
面
に
張
れ

れ
ば
、電
力
に
関
し
て
は
自
給
で
き
る
計
算
に

れ
ば
、電
力
に
関
し
て
は
自
給
で
き
る
計
算
に

な
る（
わ
が
家
で
は
、北
面
に
、2

な
る（
わ
が
家
で
は
、北
面
に
、2
・
3
k
W
能

3
k
W
能

力（
南
面
に
換
算
す
れ
ば
1
・
4
k
W
相
当
）の

力（
南
面
に
換
算
す
れ
ば
1
・
4
k
W
相
当
）の

パ
ネ
ル
が
既
に
あ
る
の
で
、こ
れ
に
追
加
し
て

パ
ネ
ル
が
既
に
あ
る
の
で
、こ
れ
に
追
加
し
て

3
k
W
分
を
張
る
、と
い
う
意
味
で
あ
る
。）。

3
k
W
分
を
張
る
、と
い
う
意
味
で
あ
る
。）。

言
い
換
え
れ
ば
、買
電
量
と
売
電
量
が
均
衡
し
、

言
い
換
え
れ
ば
、買
電
量
と
売
電
量
が
均
衡
し
、

事
実
上
、買
電
フ
リ
ー
の
家
に
な
る
、と
い
う
こ

事
実
上
、買
電
フ
リ
ー
の
家
に
な
る
、と
い
う
こ

と
で
あ
る
。省
エ
ネ
し
た
上
で
、太
陽
光
パ
ネ
ル

と
で
あ
る
。省
エ
ネ
し
た
上
で
、太
陽
光
パ
ネ
ル

を
活
用
す
れ
ば
、家
の
電
力
需
要
の
相
当
部
分

を
活
用
す
れ
ば
、家
の
電
力
需
要
の
相
当
部
分

を
、災
害
の
停
電
時
で
も
賄
え
る
、と
言
っ
た
方

を
、災
害
の
停
電
時
で
も
賄
え
る
、と
言
っ
た
方

が
分
か
り
や
す
い
か
も
し
れ
な
い
。

が
分
か
り
や
す
い
か
も
し
れ
な
い
。

　

以
上
見
て
き
た
よ
う
に
、エ
コ
ハ
ウ
ス
化
す
る

　

以
上
見
て
き
た
よ
う
に
、エ
コ
ハ
ウ
ス
化
す
る

こ
と
に
よ
る
節
電
の
可
能
性
は
極
め
て
大
き
い
。

こ
と
に
よ
る
節
電
の
可
能
性
は
極
め
て
大
き
い
。

　

さ
ら
に
、O
M
ソ
ー
ラ
ー
の
場
合
は
、太
陽
の

　

さ
ら
に
、O
M
ソ
ー
ラ
ー
の
場
合
は
、太
陽
の

放
射
熱
を
屋
根
か
ら
取
り
入
れ
て
給
湯
や
暖

放
射
熱
を
屋
根
か
ら
取
り
入
れ
て
給
湯
や
暖

房
に
用
い
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、夏
の
昼
間
に
は
、

房
に
用
い
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、夏
の
昼
間
に
は
、

屋
根
下
の
熱
気
を
強
制
的
に
排
出
し
て
家
が

屋
根
下
の
熱
気
を
強
制
的
に
排
出
し
て
家
が

暖
ま
る
の
を
防
ぐ
し
、夏
の
夜
間
に
は
、屋
根
に

暖
ま
る
の
を
防
ぐ
し
、夏
の
夜
間
に
は
、屋
根
に

生
じ
る
放
射
冷
熱
を
床
下
に
取
り
込
む（
涼
房

生
じ
る
放
射
冷
熱
を
床
下
に
取
り
込
む（
涼
房

モ
ー
ド
）こ
と
も
出
来
る
。こ
う
し
た
積
極
的
な

モ
ー
ド
）こ
と
も
出
来
る
。こ
う
し
た
積
極
的
な

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
に
よ
り
、家
の
節
電
に

自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
に
よ
り
、家
の
節
電
に

貢
献
す
る
基
礎
体
力
が一
層
高
ま
っ
て
い
る
。

貢
献
す
る
基
礎
体
力
が一
層
高
ま
っ
て
い
る
。

　

以
上
に
見
た
よ
う
に
、家
の
基
礎
体
力
は
、

　

以
上
に
見
た
よ
う
に
、家
の
基
礎
体
力
は
、

節
電
性
能
を
大
き
く
左
右
す
る
の
で
あ
る
。

節
電
性
能
を
大
き
く
左
右
す
る
の
で
あ
る
。

　

次
回
に
は
、家
の
使
い
方
、設
備
や
器
具
の

　

次
回
に
は
、家
の
使
い
方
、設
備
や
器
具
の

選
び
方
に
よ
る
追
加
的
な
節
電
の
手
法
を
い
く

選
び
方
に
よ
る
追
加
的
な
節
電
の
手
法
を
い
く

つ
か
紹
介
し
て
み
よ
う
。

つ
か
紹
介
し
て
み
よ
う
。

　

2
0
1
2
年
の
3
月
、地
球
の
た
ま
ご
敷
地

内
に
住
宅
型
実
験
住
宅
「
フ
ォ
ル
ク
ス

S‒

P
r
o
」（
以
降
、S‒

P
r
o
）が
竣
工
し
ま
し

た
。こ
の
住
宅
を
ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
ハ
ウ
ス（
以
降
、

Z
E
H
）に
す
る
た
め
に
、東
京
大
学 

前
研
究

室
が
環
境
デ
ザ
イ
ン
を
担
当
し
ま
し
た
。全
国
の

エ
コハ
ウ
ス
の
調
査
研
究
を
続
け
る
私
た
ち
の
共

通
認
識
は「
環
境
工
学
に
つ
い
て
間
違
っ
た
思
い

込
み
を
し
て
い
る
設
計
者
が
ま
だ
ま
だ
多
い
。し

か
し
、工
学
的
な
必
然
性
だ
け
で
も
良
い
エ
コ
ハ

ウ
ス
は
生
ま
れ
な
い
」と
い
う
こ
と
。分
厚
い
壁
に

小
さ
な
窓
を
開
け
た
高
断
熱
・
高
気
密
の
家
に

太
陽
光
発
電
を
載
せ
れ
ば
ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

達
成
で
き
る
こ
と
は
誰
に
で
も
分
か
り
ま
す
。

し
か
し
、そ
う
し
た「
保
温
ポ
ッ
ト
」の
よ
う
な
家

に
豊
か
な
暮
ら
し
が
あ
る
と
は
思
え
ま
せ
ん
。そ

こ
で
今
回
私
た
ち
は「
O
M
ソ
ー
ラ
ー
住
宅
独
特

の
開
放
感
、意
匠

性
を
生
か
し
な
が

ら
、
限
り
な
く

Z
E
H
に
近
づ
け

る
」と
い
う
目
標
を

た
て
ま
し
た
。今

回
か
ら
計
4
回
の

連
載
ス
ペ
ー
ス
を

頂
い
て
、研
究
室
の
メ
ン
バ
ー
が
S‒

P
r
o
で
行

な
っ
た
風
、光
、熱
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
に
つ

い
て一つ一つ
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。題
し
て
、「
ゼ

ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
目
指
す
4
つ
の
デ
ザ
イ
ン
」で
す
。

虫
籠
窓
＝
最
新
鋭
の
環
境
装
置

　

意
匠
担
当
の
設
計
者
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ
た

建
物
の
平
面
構
成
の
良
さ
を
生
か
し
つ
つ
、

Z
E
H
を
目
指
す
た
め
の
環
境
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
セ

プ
ト
と
し
て
引
用
し
た
の
が
、日
本
建
築
伝
統
の

虫
籠
窓
で
す
。虫
籠
窓
と
言
う
と
重
た
く
て
暗

い
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
人
も
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、風
、光
、熱
環
境
を
調
整

す
る
可
動
式
の
外
付
け
ル
ー
バ
ー
戸
と
し
て
読

み
替
え
れ
ば
、虫
籠
窓
は
人
と
風
・
太
陽
の
仲
を

軽
や
か
に
取
り
持
つ
最
新
鋭
の
環
境
装
置
と
し

て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。今
回
の
記
事
で
は
ま

ず
風
の
デ
ザ
イ
ン
に
つい
て
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

気
ま
ぐ
れ
な
風
を
受
け
止
め
る

　

通
風
設
計
の
定
石
は
、そ
の
土
地
の
卓
越
風

が
吹
い
て
く
る
方
向
に
大
き
な
開
口
部
を
設
け

る
こ
と
だ
と
多
く
の
人
が
考
え
て
い
ま
す
。し

か
し
こ
こ
に
大
き
な
落
と
し
穴
が
あ
り
ま
す
。

第
一に
、気
象
庁
の
観
測
し
た
卓
越
風
と
い
え
ど

も
、そ
の
観
測
所
が
エ
コ
ハ
ウ
ス
の
敷
地
の
す
ぐ

近
く
に
あ
る
こ
と
は
稀
で
す
。第
二
に
、敷
地
の

周
り
に
少
し
で
も
障
害
物
が
あ
れ
ば
、風
が
吹

い
て
く
る
方
向
は
簡
単
に
変
わ
り
ま
す
。あ
て

に
な
ら
な
い「
卓
越
風
」に
夢
中
に
な
り
す
ぎ
て
、

失
敗
し
た
エ
コハ
ウ
ス
の
実
例
は
枚
挙
に
暇
が
あ

り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
で
は
、こ
ん
な
気
ま
ま
な
風
を
住
宅
の

中
に
取
り
込
む
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
で
し
ょ

う
か
？
あ
ら
ゆ
る
方
位
か
ら
の
風
を
シ
ミ
ュレ
ー

ト
す
る
と
、窓
の
位
置
関
係
に
よ
っ
て
家
の
中
に

風
が
吹
き
や
す
い
と
こ
ろ
、風
が
吹
き
に
く
い
と

こ
ろ
を
作
り
出
せ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

S‒

P
r
o
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
で
は
、気
流
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョン
を
駆
使
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、爽
や
か
な
風

の
欲
し
い
リ
ビ
ン
グ
で
は
い
つ
で
も
風
通
し
が
良

く
、風
が
食
事
や
料
理
の
邪
魔
に
な
り
そ
う
な

ダ
イ
ニ
ン
グ
や
キ
ッ
チ
ン
で
は
風
が
避
け
て
い
く

よ
う
な
窓
配
置
に
し
ま
し
た
。日
射
遮
蔽
ル
ー

バ
ー
を
閉
じ
て
し
ま
う
真
夏
の一
番
暑
い
時
で
も
、

「
色
々
な
方
向
か
ら
来
る
気
ま
ぐ
れ
な
風
」を
捕

ま
え
る
能
力
は
、風
が
ル
ー
バ
ー
の
隙
間
を
通
り

抜
け
る
の
で
衰
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の

よ
う
に
風
を
人
間
都
合
で
決
め
つ
け
ず
に
、そ
の

気
ま
ぐ
れ
を
認
め
る
こ
と
で
、従
来
の
デ
ザ
イ
ン

か
ら
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
で
き
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

次
回
は
外
付
け
ル
ー
バ
ー
戸
に
よ
る
日
射
・

光
環
境
の
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

【プロフィール】
小林光（こばやし・ひかる）
慶應義塾大学大学院政策・メディ
ア研究科兼環境情報学部教授
（前・環境事務次官）。OMソーラー
の家の住まい手。

家
の
基
礎
体
力
が

家
の
基
礎
体
力
が

左
右
す
る
節
電
性
能

左
右
す
る
節
電
性
能小

林
小
林 

光

第　 回

［ 連 載 ］

未来の O M
た だ いま
実 験 中！

東京大学・前研究室

［ 連 載 ］

第　　  回2

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

目
指
す
4
つ
の
デ
ザ
イ
ン

左図は設計段階の窓配置、右図は改善提案後の窓配置である。どちらの図も、360°全
風向に対する場所ごとの風の流れやすさを表していて、黄色や赤に成る程、強い風が流れ
やすいことを示している。設計段階では、風があると不都合なダイニングテーブルやキッチン
カウンター上に強い風が流れやすくなっていたが、改善提案後はリビングの風通しの良さは
そのままに、ダイニングテーブルの上やキッチンの周りは風が避けるような窓配置となった。

■羽根木エコハウス年間純買電電力量の推移
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自
然
と
仲
良
い
暮
ら
し
が
で
き
る
家
、エ
ネ

　

自
然
と
仲
良
い
暮
ら
し
が
で
き
る
家
、エ
ネ

ル
ギ
ー
確
保
に
強
い
家
を
作
る
上
で
、大
前
提

ル
ギ
ー
確
保
に
強
い
家
を
作
る
上
で
、大
前
提

と
な
る
の
が
省
エ
ネ
で
あ
る
。そ
し
て
、省
エ
ネ

と
な
る
の
が
省
エ
ネ
で
あ
る
。そ
し
て
、省
エ
ネ

の
た
め
に
は
、前
回
に
紹
介
し
た
よ
う
な
高
い

の
た
め
に
は
、前
回
に
紹
介
し
た
よ
う
な
高
い

断
熱
性
能
な
ど
の
家
の
基
礎
体
力
が
重
要
で

断
熱
性
能
な
ど
の
家
の
基
礎
体
力
が
重
要
で

あ
り
、ま
た
同
時
に
、今
回
紹
介
す
る
家
電
そ

あ
り
、ま
た
同
時
に
、今
回
紹
介
す
る
家
電
そ

の
他
の
設
備
の
省
エ
ネ
化
や
賢
い
使
い
方
も

の
他
の
設
備
の
省
エ
ネ
化
や
賢
い
使
い
方
も

重
要
に
な
っ
て
く
る
。

重
要
に
な
っ
て
く
る
。

　

わ
が
家
で
は
、前
回
に
紹
介
し
た
よ
う
に

　

わ
が
家
で
は
、前
回
に
紹
介
し
た
よ
う
に

電
力
消
費
量
は
経
年
的
に
減
少
し
て
い
る
。そ

電
力
消
費
量
は
経
年
的
に
減
少
し
て
い
る
。そ

の
背
景
に
は
、節
電
の
取
組
み
を
継
続
的
に

の
背
景
に
は
、節
電
の
取
組
み
を
継
続
的
に

行
っ
て
い
て
、効
果
が
積
み
重
な
っ
て
き
て
い
る

行
っ
て
い
て
、効
果
が
積
み
重
な
っ
て
き
て
い
る

こ
と
が
あ
る
。

こ
と
が
あ
る
。

　

節
電
の
基
盤
は
、電
力
が
ど
こ
で
ど
の
よ
う

　

節
電
の
基
盤
は
、電
力
が
ど
こ
で
ど
の
よ
う

に
使
わ
れ
て
い
る
か
を
把
握
す
る
こ
と
で
あ
る
。

に
使
わ
れ
て
い
る
か
を
把
握
す
る
こ
と
で
あ
る
。

そ
の
結
果
を
見
て
、機
器
の
更
新
や
そ
の
使
い

そ
の
結
果
を
見
て
、機
器
の
更
新
や
そ
の
使
い

方
の
工
夫
を
行
う
こ
と
に
な
る
。将
来
、電
灯

方
の
工
夫
を
行
う
こ
と
に
な
る
。将
来
、電
灯

線
経
由
の
情
報
の
や
り
取
り
、そ
し
て
ス
マ
ー

線
経
由
の
情
報
の
や
り
取
り
、そ
し
て
ス
マ
ー

ト
家
電
の
入
っ
た
ス
マ
ー
ト
ハ
ウ
ス
が
実
現
す

ト
家
電
の
入
っ
た
ス
マ
ー
ト
ハ
ウ
ス
が
実
現
す

れ
ば
、特
別
の
モ
ニ
タ
ー
設
備
を
個
人
的
に
購

れ
ば
、特
別
の
モ
ニ
タ
ー
設
備
を
個
人
的
に
購

入
し
な
く
と
も
、機
器
別
の
電
力
消
費
が
、リ

入
し
な
く
と
も
、機
器
別
の
電
力
消
費
が
、リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
も
積
分
値
で
で
も
、分
か
る
よ

ア
ル
タ
イ
ム
で
も
積
分
値
で
で
も
、分
か
る
よ

う
に
な
る
は
ず
だ
。そ
し
て
、ス
マ
ー
ト
ハ
ウ
ス

う
に
な
る
は
ず
だ
。そ
し
て
、ス
マ
ー
ト
ハ
ウ
ス

が
、個
々
の
家
電
の
使
い
方
も
最
適
な
も
の
に

が
、個
々
の
家
電
の
使
い
方
も
最
適
な
も
の
に

制
御
し
て
く
れ
よ
う
。し
か
し
、今
は
、そ
れ
は

制
御
し
て
く
れ
よ
う
。し
か
し
、今
は
、そ
れ
は

ま
だ
夢
で
、個
人
的
に
努
力
し
て
機
器
別
に
電

ま
だ
夢
で
、個
人
的
に
努
力
し
て
機
器
別
に
電

力
消
費
量
を
測
り
、そ
の
結
果
を
見
て
自
分
の

力
消
費
量
を
測
り
、そ
の
結
果
を
見
て
自
分
の

頭
で
対
策
を
考
え
、自
分
の
手
足
を
使
っ
て
対

頭
で
対
策
を
考
え
、自
分
の
手
足
を
使
っ
て
対

策
を
実
行
し
て
み
る
し
か
な
い
。

策
を
実
行
し
て
み
る
し
か
な
い
。

　

図
は
、わ
が
羽
根
木
エ
コ
ハ
ウ
ス
で
測
っ
て

　

図
は
、わ
が
羽
根
木
エ
コ
ハ
ウ
ス
で
測
っ
て

み
た
主
だ
っ
た
家
電
の
、月
当
た
り
に
見
た
電

み
た
主
だ
っ
た
家
電
の
、月
当
た
り
に
見
た
電

力
消
費
量
で
あ
る
。わ
が
家
で
は
、分
電
盤
や
、

力
消
費
量
で
あ
る
。わ
が
家
で
は
、分
電
盤
や
、

コ
ン
セ
ン
ト
に
電
流
計
を
挟
ん
で
、長
年
継
続

コ
ン
セ
ン
ト
に
電
流
計
を
挟
ん
で
、長
年
継
続

的
に
、電
力
消
費
量
を
測
っ
て
い
る
が
、コ
ン
セ

的
に
、電
力
消
費
量
を
測
っ
て
い
る
が
、コ
ン
セ

ン
ト
差
し
込
み
式
の
電
力
消
費
を
測
る
デ
バ
イ

ン
ト
差
し
込
み
式
の
電
力
消
費
を
測
る
デ
バ
イ

ス
は
、エ
コ
ワ
ッ
ト
な
ど
と
い
っ
た
名
前
で
広
く

ス
は
、エ
コ
ワ
ッ
ト
な
ど
と
い
っ
た
名
前
で
広
く

売
っ
て
い
て
、こ
う
し
た
も
の
で
も
、十
分
実
用

売
っ
て
い
て
、こ
う
し
た
も
の
で
も
、十
分
実
用

的
な
デ
ー
タ
は
得
ら
れ
る
。

的
な
デ
ー
タ
は
得
ら
れ
る
。

　

さ
て
、結
果
で
あ
る
。わ
が
家
の
場
合
の
エ
ア

　

さ
て
、結
果
で
あ
る
。わ
が
家
の
場
合
の
エ
ア

コ
ン
の
電
力
消
費
量
と
は
、4
台
の
子
機
を
従

コ
ン
の
電
力
消
費
量
と
は
、4
台
の
子
機
を
従

え
る
親
機
の
電
力
消
費
量
で
あ
る
が
、さ
す
が

え
る
親
機
の
電
力
消
費
量
で
あ
る
が
、さ
す
が

に
大
き
い
。ま
た
、た
っ
た
一
台
で
も
電
力
多
消

に
大
き
い
。ま
た
、た
っ
た
一
台
で
も
電
力
多
消

費
な
の
は
、な
ん
と
い
っ
て
も
冷
蔵
庫
で
あ
る
。

費
な
の
は
、な
ん
と
い
っ
て
も
冷
蔵
庫
で
あ
る
。

　

他
に
も
電
力
多
消
費
の
家
電
は
あ
る
。1

　

他
に
も
電
力
多
消
費
の
家
電
は
あ
る
。1

世
帯
・
1
月
当
た
り
の
平
均
電
力
消
費
量
は

世
帯
・
1
月
当
た
り
の
平
均
電
力
消
費
量
は

お
よ
そ
3
0
0
k
W
h
と
言
わ
れ
る
が
、こ
の

お
よ
そ
3
0
0
k
W
h
と
言
わ
れ
る
が
、こ
の

数
字
に
比
べ
て
み
る
と
、存
外
に
電
力
多
消
費

数
字
に
比
べ
て
み
る
と
、存
外
に
電
力
多
消
費

な
の
が
、暖
房
便
座
や
電
気
湯
沸
し
ポ
ッ
ト

な
の
が
、暖
房
便
座
や
電
気
湯
沸
し
ポ
ッ
ト

な
ど
で
あ
る
。

な
ど
で
あ
る
。

　

逆
に
、存
外
に
消
費
量
が
少
な
い
の
は
、洗

　

逆
に
、存
外
に
消
費
量
が
少
な
い
の
は
、洗

濯
機
や
電
子
レ
ン
ジ
で
あ
る
。前
者
は
、使
用

濯
機
や
電
子
レ
ン
ジ
で
あ
る
。前
者
は
、使
用

時
間
は
長
い
が
、基
本
的
に
モ
ー
タ
ー
が
回
っ
て

時
間
は
長
い
が
、基
本
的
に
モ
ー
タ
ー
が
回
っ
て

い
る
だ
け（
わ
が
家
で
は
熱
風
乾
燥
な
ど
は
、

い
る
だ
け（
わ
が
家
で
は
熱
風
乾
燥
な
ど
は
、

機
能
が
あ
る
が
、使
っ
て
い
な
い
。）、後
者
は
、

機
能
が
あ
る
が
、使
っ
て
い
な
い
。）、後
者
は
、

瞬
間
的
に
は
大
電
力
だ
が
、使
っ
て
い
る
時
間

瞬
間
的
に
は
大
電
力
だ
が
、使
っ
て
い
る
時
間

が
極
め
て
短
い
の
が
そ
れ
ぞ
れ
予
想
を
違
え
さ

が
極
め
て
短
い
の
が
そ
れ
ぞ
れ
予
想
を
違
え
さ

せ
る
理
由
だ
ろ
う
。

せ
る
理
由
だ
ろ
う
。

　

わ
が
家
で
は
、こ
う
し
た
具
合
に
、家
電
別

　

わ
が
家
で
は
、こ
う
し
た
具
合
に
、家
電
別

に
電
力
消
費
量
を
把
握
し
、そ
の
上
で
、あ
る

に
電
力
消
費
量
を
把
握
し
、そ
の
上
で
、あ
る

物
は
最
新
型
に
買
い
替
え
、ま
た
、あ
る
物
は
、

物
は
最
新
型
に
買
い
替
え
、ま
た
、あ
る
物
は
、

使
用
を
廃
止
し
て
し
ま
っ
た
。廃
止
し
た
も
の

使
用
を
廃
止
し
て
し
ま
っ
た
。廃
止
し
た
も
の

に
は
、湯
沸
し
ポ
ッ
ト
な
ど
が
あ
る
。

に
は
、湯
沸
し
ポ
ッ
ト
な
ど
が
あ
る
。

　

次
回
で
は
、買
い
替
え
の
効
果
に
つ
い
て
紹
介

　

次
回
で
は
、買
い
替
え
の
効
果
に
つ
い
て
紹
介

し
よ
う
。

し
よ
う
。

　

今
回
は
、S

‒

P
r
o（
O
M
ソ
ー
ラ
ー（
株
）

社
屋
・
地
球
の
た
ま
ご
内
の
住
宅
型
実
験
棟
）

の
外
付
け
ル
ー
バ
ー
戸
に
よ
る
日
射
・
光
環
境
の

デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。ま
ず
、O
M

ソ
ー
ラ
ー
住
宅
に
お
け
る
大
き
な
利
点
は
、太

陽
熱
に
よ
っ
て
暖
房
負
荷
を
低
減
で
き
る
こ
と

で
す
。こ
れ
は
過
剰
な
断
熱
性
能
を
必
要
と
し

な
い
た
め
、エ
コ
ハ
ウ
ス
で
あ
り
な
が
ら
大
き
な

窓
を
実
現
で
き
ま
す
。大
き
な
窓
は
単
に
眺
め

が
良
い
だ
け
で
な
く
、自
然
光
や
風
の
取
り
入

れ
な
ど
環
境
的
な
プ
ラ
ス
面
が
あ
り
ま
す
。し

か
し
そ
の
反
面
、リ
ス
ク
も
背
負
っ
て
い
る
こ
と

を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

例
え
ば
、眺
望
を
確
保
す
る
た
め
に
大
き
く

開
け
た
窓
か
ら
直
射
日
光
が
目
に
入
っ
て
き
た

ら
、眺
望
を
楽
し
め
る
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
ど
こ

ろ
か
、ま
ぶ
し
く
て
不
快
に
感
じ
る
で
し
ょ
う
。

カ
ー
テ
ン
を
閉
め
れ
ば
ま
ぶ
し
さ
は
な
く
な
り

ま
す
が
、肝
心
の
眺
望
は
失
わ
れ
ま
す
。ま
た
、

風
も
通
ら
な
く
な
る
こ
と
が
容
易
に
想
像
で
き

ま
す
。窓
に
求
め
ら
れ
る
機
能
は
、そ
れ
ぞ
れ

相
反
し
う
る
も
の
な
の
で
す
。

　

今
回
の
狙
い
は
、虫
籠
と
名
付
け
た
外
付
け

ル
ー
バ
ー
を
使
用
す
る
こ
と
で
、そ
れ
ら
の
機
能

を
バ
ラ
ン
ス
良
く
最
大
限
に
実
現
さ
せ
る
こ
と

で
し
た
。で
は
虫
籠
の
か
ら
く
り
を
詳
し
く
見

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
眺
望
」×「
日
射
遮
蔽
」

　

ル
ー
バ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
に
あ
た
っ
て
重
視
し
た

こ
と
は
、眺
望
を
保
ち
な
が
ら
不
必
要
な
日
射

は
し
っ
か
り
カ
ッ
ト
す
る
こ
と
で
す
。

　

今
回
、不
必
要
な
日
射
と
い
う
の
は
2
つ
の
意

味
が
あ
り
ま
す
。1
つ
は
視
環
境
の
問
題
で
、ま

ぶ
し
く
て
不
快
と
感
じ
る
グ
レ
ア
を
防
ぐ
と
い
う

こ
と
で
す
。も
う
1
つ
は
、冷
房
負
荷
を
増
や
す

原
因
と
な
る
日
射
熱
が
室
内
に
入
って
く
る
の
を

防
ぐ
こ
と
で
す
。こ
れ
ら
の
理
由
か
ら
、以
下
の

3
段
階
で
デ
ザ
イ
ン
を
進
め
て
い
き
ま
し
た
。

①
眺
望
の
確
保

　

S

‒

P
r
o「
リ
ビ
ン
グ
の
ソ
フ
ァ
ー
か
ら
本

社
を
眺
め
ら
れ
る
よ
う
に
」と
い
う
設
計
コ
ン
セ

プ
ト
で
、建
物
の
向
き
や
窓
の
位
置
が
決
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、ル
ー
バ
ー
の
傾
斜
角

度
は
そ
の
眺
望
を
最
大
限
生
か
す
よ
う
に
考

慮
し
、候
補
を
絞
り
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。

②
グ
レ
ア
防
止

　

こ
こ
で
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
は「
太
陽
の
位

置
」で
す
。太
陽
は
決
ま
っ
た
軌
道
を
通
り
、常

に
位
置
が
わ
か
る
も
の
で
す
。居
住
者
が
滞
在

す
る
で
あ
ろ
う
場
所
や
時
間
帯
を
予
測
し
、そ

の
時
間
帯
に
直
射
日
光
が
目
に
入
っ
て
こ
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

③
冷
房
負
荷
削
減

　

こ
こ
で
は「
室
内
に
入
り
込
む
日
射
量
」が
ポ

イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。特
に
暑
い
時
期
に
お
い

て
、室
内
に
日
射
熱
が
入
っ
て
く
る
の
を
な
る
べ

く
防
ぐ
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

　

以
上
の
検
討
か
ら
選
出
さ
れ
た
も
の
を
実

際
に
採
用
し
て
い
ま
す
。こ
の
夏
の
居
住
実
験

中
に
撮
っ
た
左
の
写
真
は
、そ
の
効
果
を
よ
く

表
す
も
の
で
す
。

　

各
窓
に
取
り
付
け
ら
れ
た
も
の
は
壁
面
の
方

位
や
室
の
用
途
に
よ
っ
て
異
な
り
、5
種
類
の
仕

様
が
あ
り
ま
す
。こ
の
ル
ー
バ
ー
は
環
境
的
な
面

で
快
適
さ
を
プ
ラ
ス
す
る
と
同
時
に
、建
物
に
豊

か
な
表
情
を
与
え
る
も
の
と
な
って
い
ま
す
。

　

次
回
は
い
よ
い
よ
O
M
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス
テ
ム
の

根
幹
に
迫
っ
て
い
く
熱
環
境
の
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い

て
お
話
し
し
ま
す
。

【プロフィール】
小林光（こばやし・ひかる）
慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科
兼環境情報学部教授（前・環境事務次官）。
OMソーラーの家の住まい手。

家
電
の
電
力
消
費
を

家
電
の
電
力
消
費
を

測
っ
て
み
た
ら
…
。

測
っ
て
み
た
ら
…
。

小
林
小
林 

光

第　 回

［ 連 載 ］

未来の O M
た だ いま
実 験 中！

東京大学・前研究室

［ 連 載 ］

第　　  回3

虫
籠
の
か
ら
く
り

消費電力
kWh/月

105

51

30

3

15
11 8

15

28

0
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100

120

エ
ア
コ
ン
＊
1

冷
蔵
庫
＊
2

食
器
洗
浄
器
＊
3

電
子
レ
ン
ジ

暖
房
便
座
＊
4

電
気
湯
沸
し
ポ
ッ
ト

洗
濯
機

ブ
ラ
ウ
ン
管
カ
ラ
ー
テ
レ
ビ

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
機
器
＊
5

外付けルーバーのディテール。（写真は試作品）

設計コンセプト。

外付けルーバーによる直射日光の遮蔽。

消費電力

＊1…室内機4台分の親機　
＊2…年平均であり、夏季には70ｋWh／月程度になる　
＊3…30～40の間で変動　
＊4…冬季の場合　
＊5…液晶テレビ、ビデオレコーダー、ステレオアンプ、ゲーム機器などを一括して測定
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寒
い
冬
、部
屋
を
温
め
る
た
め
み
な
さ
ん
は
エ

ア
コ
ン
を
つ
け
る
で
し
ょ
う
か
。昼
な
ら
ば
、カ
ー

テ
ン
を
開
け
て
太
陽
の
光
を
取
り
込
む
で
し
ょ

う
か
。O
M
シ
ス
テ
ム
は
太
陽
か
ら
取
り
込
む

熱
を
増
や
す
こ
と
で
、家
を
暖
め
て
い
る
の
で

す
。ま
た
、夏
な
ら
ば「
取
込
む
熱
」を
極
力
小

さ
く
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。熱
環
境
を
良

く
す
る
た
め
に
は
、季
節
ご
と
に
軌
道
が
変
わ
っ

て
し
ま
う
日
射
を
、適
切
に
遮
蔽
し
た
り
取
込

ん
だ
り
し
て
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が

大
事
で
す
。建
築
が
そ
れ
に
対
応
す
る
た
め
に

は
特
別
な
工
夫

が
必
要
と
な
り

ま
す
。そ
の
た
め

S

‒

P
r
o
で

は
、冬
に
必
要
な

日
射
を
得
ら
れ

る
よ
う
な
窓
配

置
を
行
い
、夏
は

取
込
む
日
射
を

抑
え
る
ル
ー
バ
ー

を
設
置
す
る
こ

と
で
、日
射
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。こ
の

工
夫
に
よ
り
エ
ア
コ
ン
な
ど
に
よ
る
無
駄
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
消
費
を
減
ら
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。ま
ず
は
窓
の
設
け
る
方
位
か
ら
紐

解
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◆
太
陽
の
動
き
に
合
わ
せ
た
窓
設
計

　

窓
の
設
計
を
疎
か
に
す
る
と
、せ
っ
か
く
O
M

を
導
入
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
削
減
し
よ
う
と
し
て

も
、そ
れ
が
台
無
し
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。例

え
ば
冬
の
場
合
。東
窓
し
か
な
い
と
、午
前
は
室

温
上
昇
し
ま
す
が
午
後
気
温
の
低
下
と
と
も
に

冷
え
る
た
め
、夕
方
か
ら
夜
の
暖
房
使
用
量
が

多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。一
方
、南
窓
は
隣
に
建

物
が
な
い
限
り
日
中
い
つ
で
も
日
射
取
得
で
き

る
の
で
、南
窓
は
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、夏
の
場
合
、西
窓
の
面
積
が
大
き
い
と
昼
間

に
温
度
上
昇
し
た
室
は
さ
ら
に
西
日
を
受
け
、

夜
も
熱
が
逃
げ
ず
に
暑
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
熱
環
境
以
外
に
も
、明
る
さ
・
眺
望
確

保
な
ど
様
々
な
要
因
で
窓
設
計
は
進
め
ら
れ
ま

す
。し
か
し
熱
環
境
面
で
の
様
々
な
落
と
し
穴

が
あ
る
た
め
、そ
れ
ら
を
う
ま
く
避
け
な
け
れ

ば
よ
り
良
い
熱
環
境
は
手
に
入
ら
な
い
の
で
す
。

　

特
に
夏
の
場
合
は
、適
切
に
日
射
遮
蔽
す
る

こ
と
が
大
事
で
す
。以
下
で
は
夏
の
備
え
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

◆
外
ル
ー
バ
ー
で
日
射
を
ガ
ー
ド

　

日
射
を
ガ
ー
ド
す
る
た
め
S

‒

P
r
o
で
は

L
o
w

‒

E
ガ
ラ
ス
を
窓
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
日
射
侵
入
を
抑
え
る
た
め
、前
回
紹
介

さ
れ
て
い
た
外
ル
ー
バ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。特

に
西
窓
に
設
置
さ
れ
る
外
ル
ー
バ
ー
は
西
日
を

し
っ
か
り
と
ガ
ー
ド
す
る
た
め
、ピ
ッ
チ
を
狭
く

設
計
し
ま
し
た
。

　

外
ル
ー
バ
ー
の
効
果
を
検
証
す
べ
く
、こ
の
夏

実
際
に
ル
ー
バ
ー
な
し
と
あ
り
の
場
合
で
、実

測
調
査
を
行
い
ま
し
た
。下
の
図
は
1
階
リ
ビ

ン
グ
の
東
窓
周
辺
の
可
視
画
像
と
サ
ー
モ
画
像

で
す
。ル
ー
バ
ー
が
な
い
と
窓
周
辺
の
温
度
は

40
℃
以
上
に
ま
で
上
昇
し
て
し
ま
っ
た
の
に
対

し
、ル
ー
バ
ー
に
よ
っ
て
温
度
上
昇
を
抑
制
で
き

る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

◆
熱
を
無
駄
に
し
な
い

　

デ
ィ
テ
ー
ル
へ
の
こ
だ
わ
り

　

冬
、窓
の
室
内
側
で
冷
た
い
空
気
が
床
へ
向

か
っ
て
落
ち
る
現
象（
コ
ー
ル
ド
ド
ラ
フ
ト
）や
、

昼
取
り
込
ん
だ
熱

が
日
没
後
に
大
き

な
窓
か
ら
逃
げ
る

こ
と
へ
の
対
策
が
必

要
で
す
。
そ
こ
で

S

‒

P
r
o
で
は
多

く
の
窓
に
断
熱
ブ

ラ
イ
ン
ド
を
設
置

し
ま
し
た
。窓
面
で

冷
や
さ
れ
た
空
気

が
室
内
に
入
っ
て
く

る
の
を
防
ぐ
た
め
、

図
の
よ
う
に
ガ
ラ
ス

と
断
熱
ブ
ラ
イ
ン
ド

の
間
に
密
閉
層
を

作
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、ガ
イ
ド

レ
ー
ル
を
用
い
た

デ
ィ
テ
ー
ル
に
な
っ

て
い
る
の
で
す
。

　

今
回
は
熱
環
境
に
寄
与
す
る
も
の
の
な
か
で

も
一
部
し
か
紹
介
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、こ
う

し
た
工
夫
に
よ
り
、自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り

込
み
つ
つ
無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
減
ら
し
、

よ
り
快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
実
現
で
き
る
の
で

す
。次
回
は
S

‒

P
r
o
紹
介
の
最
終
回
、エ
ネ

ル
ギ
ー
編
で
す
。S

‒
P
r
o
に
施
さ
れ
た
様
々

な
工
夫
で
、住
宅
全
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
ど
れ
だ

け
削
減
さ
れ
た
の
か
検
証
し
ま
す
。

　

地
球
の
自
然
と
仲
良
く
暮
ら
す
こ
と

　

地
球
の
自
然
と
仲
良
く
暮
ら
す
こ
と

の
で
き
る
家
と
は
、電
気
な
ど
の
エ
ネ
ル

の
で
き
る
家
と
は
、電
気
な
ど
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
無
駄
に
使
わ
な
い
も
の
で
あ
る
こ

ギ
ー
を
無
駄
に
使
わ
な
い
も
の
で
あ
る
こ

と
が
、第
一の
要
件
に
な
る
。既
に
こ
の
コ

と
が
、第
一の
要
件
に
な
る
。既
に
こ
の
コ

ラ
ム
で
見
て
き
た
よ
う
に
、そ
の
た
め
に

ラ
ム
で
見
て
き
た
よ
う
に
、そ
の
た
め
に

は
、家
の
基
礎
体
力
と
も
言
う
べ
き
、断

は
、家
の
基
礎
体
力
と
も
言
う
べ
き
、断

熱
や
遮
光（
冬
で
あ
れ
ば
、積
極
的
な
採

熱
や
遮
光（
冬
で
あ
れ
ば
、積
極
的
な
採

光
）な
ど
の
性
能
が
高
く
な
る
よ
う
に
設

光
）な
ど
の
性
能
が
高
く
な
る
よ
う
に
設

計
し
て
あ
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
あ

計
し
て
あ
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
あ

る
。環
境
性
能
は
、し
か
し
、家
任
せ
ば

る
。環
境
性
能
は
、し
か
し
、家
任
せ
ば

か
り
で
は
い
け
な
い
。家
の
基
礎
体
力
に

か
り
で
は
い
け
な
い
。家
の
基
礎
体
力
に

加
え
、住
み
手
の
努
力
、す
な
わ
ち
、家

加
え
、住
み
手
の
努
力
、す
な
わ
ち
、家

で
日
常
使
う
家
電
製
品
を
適
切
に
選

で
日
常
使
う
家
電
製
品
を
適
切
に
選

び
、賢
く
使
う
こ
と
も
同
様
に
と
て
も

び
、賢
く
使
う
こ
と
も
同
様
に
と
て
も

大
切
で
あ
る
。

大
切
で
あ
る
。

　

図
は
、我
が
家
で
使
っ
て
い
る
家
電
機

　

図
は
、我
が
家
で
使
っ
て
い
る
家
電
機

器
の
う
ち
、新
築
以
来

器
の
う
ち
、新
築
以
来
１３１３
年
に
な
る
生

年
に
な
る
生

活
の
中
で
買
い
替
え
を
し
た
も
の
に
つ
い

活
の
中
で
買
い
替
え
を
し
た
も
の
に
つ
い

て
の
、買
い
替
え
後
の
電
力
消
費
量
を
、

て
の
、買
い
替
え
後
の
電
力
消
費
量
を
、

買
い
替
え
前
の
も
の
と
比
較
し
た
デ
ー

買
い
替
え
前
の
も
の
と
比
較
し
た
デ
ー

タ
で
あ
る
。

タ
で
あ
る
。

　

電
力
消
費
量
の
削
減
率
か
ら
見
る

　

電
力
消
費
量
の
削
減
率
か
ら
見
る

と
、大
き
な
も
の
は

と
、大
き
な
も
の
は
7070
％
く
ら
い
か
ら
、

％
く
ら
い
か
ら
、

少
な
い
物
は

少
な
い
物
は
１０１０
％
程
度
で
は
あ
る
が
、そ

％
程
度
で
は
あ
る
が
、そ

れ
で
も
買
い
替
え
の
結
果
、確
実
に
節

れ
で
も
買
い
替
え
の
結
果
、確
実
に
節

電
が
進
ん
だ
こ
と
が
見
て
取
れ
る
。そ
れ

電
が
進
ん
だ
こ
と
が
見
て
取
れ
る
。そ
れ

は
家
電
の
省
エ
ネ
技
術
が
、時
に
つ
れ
常

は
家
電
の
省
エ
ネ
技
術
が
、時
に
つ
れ
常

に
進
歩
し
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。こ
の
進

に
進
歩
し
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。こ
の
進

歩
を
活
か
さ
な
い
手
は
な
い
。

歩
を
活
か
さ
な
い
手
は
な
い
。

　

例
え
ば
、冷
蔵
庫
で
は
、削
減
電
力
量

　

例
え
ば
、冷
蔵
庫
で
は
、削
減
電
力
量

は
１０１０
k
W
h
／
月
弱
で
あ
る
が
、内
容

k
W
h
／
月
弱
で
あ
る
が
、内
容

積
が
積
が
２９２９
％
も
大
き
く
な
っ
て
い
る
の
で
、

％
も
大
き
く
な
っ
て
い
る
の
で
、

容
積
当
た
り
の
電
力
消
費
量
で
見
る

容
積
当
た
り
の
電
力
消
費
量
で
見
る

と
、
と
、４０４０
％
弱
も
の
削
減
に
な
っ
て
い
る
。日

％
弱
も
の
削
減
に
な
っ
て
い
る
。日

本
の
技
術
は
す
ご
い
な
、と
い
う
の
が
実

本
の
技
術
は
す
ご
い
な
、と
い
う
の
が
実

感
で
あ
る
。暖
房
便
座
で
も
、液
晶
テ
レ

感
で
あ
る
。暖
房
便
座
で
も
、液
晶
テ
レ

ビ
な
ど
の
オ
ー
デ
ィ
オ
ビ
ジ
ュ
ア
ル
な
娯

ビ
な
ど
の
オ
ー
デ
ィ
オ
ビ
ジ
ュ
ア
ル
な
娯

楽
機
器
で
も
、そ
れ
ぞ
れ
月

楽
機
器
で
も
、そ
れ
ぞ
れ
月
１０１０
k
W
h

k
W
h

以
上
も
の
削
減
が
果
た
さ
れ
て
い
る
。

以
上
も
の
削
減
が
果
た
さ
れ
て
い
る
。

　

大
震
災
後
２
年
目
の
節
電
の
一
層
の

　

大
震
災
後
２
年
目
の
節
電
の
一
層
の

深
堀
り
の
た
め
に
起
用
し
た
直
流
モ
ー

深
堀
り
の
た
め
に
起
用
し
た
直
流
モ
ー

タ
ー
扇
風
機
に
つ
い
て
見
る
と
、そ
の
削

タ
ー
扇
風
機
に
つ
い
て
見
る
と
、そ
の
削

減
量
は
６
k
W
h
と
少
な
い
よ
う
に
見

減
量
は
６
k
W
h
と
少
な
い
よ
う
に
見

え
る
。し
か
し
、こ
れ
は
一
台
分
で
あ
っ
て
、

え
る
。し
か
し
、こ
れ
は
一
台
分
で
あ
っ
て
、

我
が
家
の
よ
う
に
、各
人
の
寝
室
に
置
い

我
が
家
の
よ
う
に
、各
人
の
寝
室
に
置
い

て
あ
る
と
、合
計
で
は
、月
に

て
あ
る
と
、合
計
で
は
、月
に
１８１８
k
W
h

k
W
h

も
の
節
電
に
な
る
勘
定
で
、今
年
の
我
が

も
の
節
電
に
な
る
勘
定
で
、今
年
の
我
が

家
の
節
電
の
エ
ー
ス
格
に
な
っ
た
。

家
の
節
電
の
エ
ー
ス
格
に
な
っ
た
。

　

１０１０
k
W
h
と
い
う
の
は
、私
に
と
っ
て

k
W
h
と
い
う
の
は
、私
に
と
っ
て

は
放
置
で
き
な
い
大
き
さ
の
電
力
消
費

は
放
置
で
き
な
い
大
き
さ
の
電
力
消
費

を
意
味
す
る
メ
ル
ク
マ
ー
ル
で
あ
る
。普

を
意
味
す
る
メ
ル
ク
マ
ー
ル
で
あ
る
。普

通
の
ご
家
庭
の
１
か
月
の
平
均
的
な
電

通
の
ご
家
庭
の
１
か
月
の
平
均
的
な
電

力
消
費
量
が
３
０
０
k
W
h
と
い
う
こ

力
消
費
量
が
３
０
０
k
W
h
と
い
う
こ

と
だ
か
ら
、読
者
の
方
々
に
も
同
感
い
た

と
だ
か
ら
、読
者
の
方
々
に
も
同
感
い
た

だ
け
る
で
あ
ろ
う
。例
え
ば
、役
に
立
つ

だ
け
る
で
あ
ろ
う
。例
え
ば
、役
に
立
つ

程
度
に
比
べ
、電
力
多
消
費
な
湯
沸
し

程
度
に
比
べ
、電
力
多
消
費
な
湯
沸
し

ポ
ッ
ト
は
使
用
を
止
め
て
し
ま
っ
た
。

ポ
ッ
ト
は
使
用
を
止
め
て
し
ま
っ
た
。

　

家
の
基
本
性
能
以
外
で
、家
電
と
同

　

家
の
基
本
性
能
以
外
で
、家
電
と
同

様
に
、家
の
節
電
に
直
結
す
る
も
の
に

様
に
、家
の
節
電
に
直
結
す
る
も
の
に

は
、照
明
器
具
の
省
エ
ネ
化
も
あ
る
。家

は
、照
明
器
具
の
省
エ
ネ
化
も
あ
る
。家

電
選
び
や
照
明
の
更
新
を
通
じ
て
我
が

電
選
び
や
照
明
の
更
新
を
通
じ
て
我
が

家
で
は
節
電
を
積
み
上
げ
て
き
た
。夏

家
で
は
節
電
を
積
み
上
げ
て
き
た
。夏

の
節
電
期
間
に
つ
い
て
は
、震
災
前
に
比

の
節
電
期
間
に
つ
い
て
は
、震
災
前
に
比

べ
、去
年
は
約

べ
、去
年
は
約
２５２５
％
、そ
し
て
そ
の
去
年

％
、そ
し
て
そ
の
去
年

に
比
べ
今
年
も
ま
た

に
比
べ
今
年
も
ま
た
２５２５
％
程
度
、電
力

％
程
度
、電
力

消
費
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
。

消
費
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
。

　

地
球
と
仲
良
い
暮
ら
し
に
な
る
と
、そ

　

地
球
と
仲
良
い
暮
ら
し
に
な
る
と
、そ

れ
に
応
じ
て
、お
財
布
も
助
か
る
。我
が

れ
に
応
じ
て
、お
財
布
も
助
か
る
。我
が

家
で
は
、電
力
料
金
の
従
量
部
分
が
ボ

家
で
は
、電
力
料
金
の
従
量
部
分
が
ボ

ン
ボ
ン
と
減
っ
て
き
て
い
る
の
は
も
ち
ろ

ン
ボ
ン
と
減
っ
て
き
て
い
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、そ
れ
だ
け
で
な
く
、契
約
電
力
量
も

ん
、そ
れ
だ
け
で
な
く
、契
約
電
力
量
も

引
き
下
げ
て
、基
本
料
金
の
節
約
も
で

引
き
下
げ
て
、基
本
料
金
の
節
約
も
で

き
て
い
る
。基
本
料
金
だ
け
で
も
、建
築

き
て
い
る
。基
本
料
金
だ
け
で
も
、建
築

直
後
に
比
べ
、年
間
約
３
万
円
安
く
な
っ

直
後
に
比
べ
、年
間
約
３
万
円
安
く
な
っ

て
い
る
。一
粒
で
二
度
お
い
し
い
の
が
、エ
コ
ハ

て
い
る
。一
粒
で
二
度
お
い
し
い
の
が
、エ
コ
ハ

ウ
ス
な
の
で
あ
る
。

ウ
ス
な
の
で
あ
る
。

【プロフィール】
小林光（こばやし・ひかる）
慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科
兼環境情報学部教授（前・環境事務次官）。
OMソーラーの家の住まい手。

家
電
の
買
い
替
え
は
、

家
電
の
買
い
替
え
は
、

節
電
の
決
め
手

節
電
の
決
め
手

小
林
小
林 

光

第　 回

［ 連 載 ］

未来の O M
た だ いま
実 験 中！

東京大学・前研究室

［ 連 載 ］

第　　  回4

熱移動を防ぐ工夫：断熱ブラインドのガイドレール（左）と設置方法（右）

熱移動を防ぐ工夫：
断熱ブラインドのガイドレール（左）と設置方法（右）

各方位に開けられた窓と方位ごとに異なるルーバー

kWh/月

ド
イ
ツ
製
3
2
1
ℓ

日
本
製
4
1
5
ℓ

T
O
T
O
製

T
O
T
O
製

買い替え前 買い替え後 使用 不使用

0

10

20

30

40

50

60
60

51

28

14

暖
房
洗
浄
便
座（
冬
）

4.4 4.0

10％

台
所
換
気
扇

（
フ
ー
ド
全
体
で
は
な
い
）

老
人
室
ア
ナ
ロ
グ

ブ
ラ
ウ
ン
管
Ｔ
Ｖ

交
流
モ
ー
タ
ー

直
流
モ
ー
タ
ー

8.4 2.3

73％

扇
風
機

湯
沸
し
ポ
ッ
ト

1
日
中
つ
け
て
い
た
場
合 不

使
用

交
換
後

交
換
前 使

用

タ
イ
マ
ー
で
夜
間
は

消
し
た
場
合

21.8

15.4 10.8
0

ア
ナ
ロ
グ

デ
ジ
タ
ル

28

11

Ｔ
Ｖ
、ビ
デ
オ
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
、

ス
テ
レ
オ
、ゲ
ー
ム
機

ノ
ン
フ
ロ
ン
冷
蔵
庫

50％ 61％

15％

取込む熱と逃げる熱（冬）
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2
0
3
5
年
の
世
界
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

　

2
0
3
5
年
の
世
界
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

は
、
は
、1010
年
の
年
の
5454
％
増
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い

％
増
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い

る（
O
P
E
C
に
よ
る
。）。新
興
国
の
成
長
の

る（
O
P
E
C
に
よ
る
。）。新
興
国
の
成
長
の

せ
い
で
は
あ
る
が
、エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
も

せ
い
で
は
あ
る
が
、エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
も

避
け
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
し
、地
球
気
候
の
大
幅

避
け
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
し
、地
球
気
候
の
大
幅

な
変
化
も
心
配
だ
。こ
の
よ
う
な
危
険
な
流
れ

な
変
化
も
心
配
だ
。こ
の
よ
う
な
危
険
な
流
れ

に
、一
人
一
人
で
も
抵
抗
で
き
る
方
法
が
あ
る
。自

に
、一
人
一
人
で
も
抵
抗
で
き
る
方
法
が
あ
る
。自

宅
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
化
で
あ
る
。

宅
の
エ
コ
ハ
ウ
ス
化
で
あ
る
。

　

エ
コ
ハ
ウ
ス
は
、断
熱
が
良
く
、暖
房
に
必
要

　

エ
コ
ハ
ウ
ス
は
、断
熱
が
良
く
、暖
房
に
必
要

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
減
ら
す
。さ
ら
に
、太
陽
熱

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
減
ら
す
。さ
ら
に
、太
陽
熱

な
ど
を
積
極
的
に
使
っ
て
、石
油
や
石
炭
な
ど

な
ど
を
積
極
的
に
使
っ
て
、石
油
や
石
炭
な
ど

化
石
燃
料
に
頼
る
量
を
こ
れ
ま
た
減
ら
す
。災

化
石
燃
料
に
頼
る
量
を
こ
れ
ま
た
減
ら
す
。災

害
時
な
ど
、灯
油
が
買
え
な
い
よ
う
な
時
が

害
時
な
ど
、灯
油
が
買
え
な
い
よ
う
な
時
が

あ
っ
て
も
、そ
れ
な
り
に
暖
か
く
暮
ら
せ
る
の
も

あ
っ
て
も
、そ
れ
な
り
に
暖
か
く
暮
ら
せ
る
の
も

頼
も
し
い
。

頼
も
し
い
。

　

わ
が
家
の
場
合
で
、暖
房
の
た
め
に
、エ
ネ
ル

　

わ
が
家
の
場
合
で
、暖
房
の
た
め
に
、エ
ネ
ル

ギ
ー
を
果
た
し
て
ど
れ
だ
け
使
っ
て
い
る
か
、そ

ギ
ー
を
果
た
し
て
ど
れ
だ
け
使
っ
て
い
る
か
、そ

れ
は
普
通
の
家
に
比
べ
て
本
当
に
少
な
い
の
か
、

れ
は
普
通
の
家
に
比
べ
て
本
当
に
少
な
い
の
か
、

を
見
て
み
よ
う
。

を
見
て
み
よ
う
。

　

図
は
、横
軸
が
、い
わ
ゆ
る
暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー

　

図
は
、横
軸
が
、い
わ
ゆ
る
暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー

デ
ー
の
年
度
ご
と
の
値
で
あ
り
、縦
軸
は
、わ
が

デ
ー
の
年
度
ご
と
の
値
で
あ
り
、縦
軸
は
、わ
が

家
の
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン
・ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
が
消
費
し

家
の
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン
・ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
が
消
費
し

た
ガ
ス
の
、年
度
ご
と
の
量
で
あ
る
。

た
ガ
ス
の
、年
度
ご
と
の
量
で
あ
る
。

　

わ
が
家
で
は
、化
石
燃
料
に
頼
る
暖
房
器
具

　

わ
が
家
で
は
、化
石
燃
料
に
頼
る
暖
房
器
具

は
、こ
の
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン・ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
だ
け
な
の

は
、こ
の
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン・ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
だ
け
な
の

で
、そ
の
消
費
量
で
、わ
が
家
の
暖
房
に
伴
う
環

で
、そ
の
消
費
量
で
、わ
が
家
の
暖
房
に
伴
う
環

境
へ
の
負
荷
を
代
表
さ
せ
て
い
る
。ま
た
、暖
房

境
へ
の
負
荷
を
代
表
さ
せ
て
い
る
。ま
た
、暖
房

デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
と
は
、日
平
均
外
気
温
が

デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
と
は
、日
平
均
外
気
温
が
1818

度
を
下
回
っ
た
日
の

度
を
下
回
っ
た
日
の
1818
度
と
の
差
を
1
年
間
に

度
と
の
差
を
1
年
間
に

わ
た
り
合
計
し
た
も
の
で
あ
り
、値
が
大
き
い

わ
た
り
合
計
し
た
も
の
で
あ
り
、値
が
大
き
い

程
、暖
房
を
使
う
量
が
増
え
る
と
見
込
ま
れ
る
。

程
、暖
房
を
使
う
量
が
増
え
る
と
見
込
ま
れ
る
。

　

さ
て
、図
か
ら
何
が
見
え
て
く
る
だ
ろ
う
か
。

　

さ
て
、図
か
ら
何
が
見
え
て
く
る
だ
ろ
う
か
。

　

ま
ず
、年
毎
の
寒
さ
は
随
分
と
違
う（
横
軸

　

ま
ず
、年
毎
の
寒
さ
は
随
分
と
違
う（
横
軸

の
各
点
の
左
右
の
間
隔
が
大
き
い
こ
と
が
そ
れ

の
各
点
の
左
右
の
間
隔
が
大
き
い
こ
と
が
そ
れ

を
示
し
て
い
る
）。ま
た
、日
差
し
が
な
く
寒
い

を
示
し
て
い
る
）。ま
た
、日
差
し
が
な
く
寒
い

年
、日
差
し
が
沢
山
あ
る
の
に
寒
い
年
も
あ
れ

年
、日
差
し
が
沢
山
あ
る
の
に
寒
い
年
も
あ
れ

ば
、日
差
し
も
あ
っ
て
さ
ら
に
暖
か
い
年
も
あ
る
。

ば
、日
差
し
も
あ
っ
て
さ
ら
に
暖
か
い
年
も
あ
る
。

こ
の
た
め
、暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
だ
け
で
暖
房

こ
の
た
め
、暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
だ
け
で
暖
房

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
が
決
ま
る
わ
け
で
は
な
い
。こ
れ

エ
ネ
ル
ギ
ー
量
が
決
ま
る
わ
け
で
は
な
い
。こ
れ

ら
を
頭
に
置
き
な
が
ら
、全
体
の
傾
向
を
見
る

ら
を
頭
に
置
き
な
が
ら
、全
体
の
傾
向
を
見
る

と
、各
点
の
分
布
は
大
き
く
は
右
上
が
り
で
、寒

と
、各
点
の
分
布
は
大
き
く
は
右
上
が
り
で
、寒

け
れ
ば
ガ
ス
を
使
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。

け
れ
ば
ガ
ス
を
使
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。

　

こ
の
わ
が
家
の
実
績
を
、シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

　

こ
の
わ
が
家
の
実
績
を
、シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

上
の
標
準
的
な
ガ
ス
消
費
量
と
比
べ
て
み
よ

上
の
標
準
的
な
ガ
ス
消
費
量
と
比
べ
て
み
よ

う
。図
中
の
黒
い
点
で
あ
る
。東
京
の
平
均
的

う
。図
中
の
黒
い
点
で
あ
る
。東
京
の
平
均
的

な
気
象
の
冬
に
、仮
に
わ
が
家
が
、O
M
の
家
の

な
気
象
の
冬
に
、仮
に
わ
が
家
が
、O
M
の
家
の

よ
う
な
十
分
な
断
熱
と
太
陽
熱
床
暖
房
を
持

よ
う
な
十
分
な
断
熱
と
太
陽
熱
床
暖
房
を
持

た
な
い
ま
ま
、つ
ま
り
は
、普
通
の
家
と
し
て
建

た
な
い
ま
ま
、つ
ま
り
は
、普
通
の
家
と
し
て
建

て
ら
れ
て
い
た
場
合
の
予
測
結
果
で
あ
る
。平

て
ら
れ
て
い
た
場
合
の
予
測
結
果
で
あ
る
。平

均
的
な
寒
さ
の
場
合
、わ
が
家
の
実
際
の
暖
房

均
的
な
寒
さ
の
場
合
、わ
が
家
の
実
際
の
暖
房

ガ
ス
消
費
量
は
、こ
の
普
通
の
家
と
比
べ
る
と
、

ガ
ス
消
費
量
は
、こ
の
普
通
の
家
と
比
べ
る
と
、

平
均
的
に
は
五
割
は
少
な
く
て
済
ん
で
い
る
こ

平
均
的
に
は
五
割
は
少
な
く
て
済
ん
で
い
る
こ

と
が
、こ
の
図
か
ら
分
か
る
。

と
が
、こ
の
図
か
ら
分
か
る
。

　

太
陽
の
実
力
は
す
ご
い
、

　

太
陽
の
実
力
は
す
ご
い
、エコハ
ウ
ス
、ソ
ー
ラ
ー

エコハ
ウ
ス
、ソ
ー
ラ
ー

ハ
ウ
ス
ハ
ウ
ス
は
、さ
す
が
、と
い
う
の
が
実
感
で
あ
る
。

は
、さ
す
が
、と
い
う
の
が
実
感
で
あ
る
。

　

さ
て
、図
上
の
わ
が
家
の
ガ
ス
消
費
量
の
点

　

さ
て
、図
上
の
わ
が
家
の
ガ
ス
消
費
量
の
点

は
二
色
に
分
か
れ
て
い
る
。青
色
が
2
0
0
0

は
二
色
に
分
か
れ
て
い
る
。青
色
が
2
0
0
0

年
か
ら

年
か
ら
0505
年
ま
で
、赤
色
が

年
ま
で
、赤
色
が
0606
年
か
ら

年
か
ら
1111
年
ま
年
ま

で
で
あ
る
。青
色
と
赤
色
の
両
グ
ル
ー
プ
毎
の

で
で
あ
る
。青
色
と
赤
色
の
両
グ
ル
ー
プ
毎
の

同
じ
暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
の
点
を
比
べ
て
み

同
じ
暖
房
デ
ィ
グ
リ
ー
デ
ー
の
点
を
比
べ
て
み

る
と
、赤
色
の
方
が
、さ
ら
に
半
分
位
、ガ
ス
消

る
と
、赤
色
の
方
が
、さ
ら
に
半
分
位
、ガ
ス
消

費
量
が
少
な
い
と
こ
ろ
に
プ
ロ
ッ
ト
さ
れ
て
い

費
量
が
少
な
い
と
こ
ろ
に
プ
ロ
ッ
ト
さ
れ
て
い

る
。つ
い
で
な
が
ら
こ
の
理
由
も
説
明
し
て
お
こ

る
。つ
い
で
な
が
ら
こ
の
理
由
も
説
明
し
て
お
こ

う
。こ
れ
は
、各
所
の
カ
ー
テ
ン
を
断
熱
型
に
す

う
。こ
れ
は
、各
所
の
カ
ー
テ
ン
を
断
熱
型
に
す

る
な
ど
の
、手
近
な
寒
さ
対
策
を
、住
み
始
め

る
な
ど
の
、手
近
な
寒
さ
対
策
を
、住
み
始
め

て
か
ら
後
に
積
み
重
ね
て
き
た
か
ら
で
あ
る
。

て
か
ら
後
に
積
み
重
ね
て
き
た
か
ら
で
あ
る
。

　

寒
さ
対
策
を
家
任
せ
に
し
な
い
で
、住
み
手

　

寒
さ
対
策
を
家
任
せ
に
し
な
い
で
、住
み
手

も
努
力
し
て
み
る
、そ
の
効
果
も
侮
れ
な
い
も

も
努
力
し
て
み
る
、そ
の
効
果
も
侮
れ
な
い
も

の
で
あ
る
。こ
の
こ
と
も
、こ
の
図
か
ら
分
か
る

の
で
あ
る
。こ
の
こ
と
も
、こ
の
図
か
ら
分
か
る

も
う
一つ
の
重
要
な
点
で
あ
る
。

も
う
一つ
の
重
要
な
点
で
あ
る
。

各
要
素
を
統
合
す
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
デ
ザ
イ
ン

　

今
回
は
、S-

P
r
o
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
デ
ザ

イ
ン
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。エ
ネ
ル
ギ
ー
の

デ
ザ
イ
ン
は
、可
動
式
の
外
付
け
ル
ー
バ
ー
戸

を
は
じ
め
と
し
た
風
・
光
・
熱
の
デ
ザ
イ
ン
を
包

括
的
に
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い
く
も
の
で
す
。過
剰
な

性
能
を
持
た
せ
る
の
で
は
な
く
、「
O
M
ソ
ー

ラ
ー
住
宅
独
特
の
開
放
感
、意
匠
性
、そ
し
て
、

設
備
シ
ス
テ
ム
を
生
か
し
な
が
ら
、限
り
な
く

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
ハ
ウ
ス（
以
降
、Z
E
H
）に
近

づ
け
る
」と
い
う
O
M
ソ
ー
ラ
ー
に
と
っ
て
の
必

要
十
分
な
性
能
を
目
指
し
ま
し
た
。ま
た
、建

築
そ
の
も
の
の
デ
ザ
イ
ン
だ
け
で
は
な
く
、設

備
も
併
せ
て
検
討
し
た
も
の
で
す
。Z
E
H
を

目
指
す
う
え
で
、断
熱
な
ど
の
外
皮
性
能
だ
け

で
な
く
、給
湯
や
照
明
と
いっ
た
設
備
、太
陽
光

発
電
な
ど
の
創
エ
ネ
に
つ
い
て
も
ト
ー
タ
ル
に
検

討
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

Ｏ
Ｍ
ソ
ー
ラ
ー
を
踏
ま
え
た

建
物
性
能
・
設
備
性
能

　

そ
れ
で
は
順
を
追
っ
て
、要
素
ご
と
に
説
明

し
て
い
き
ま
す
。（
図
1
参
照
）

ま
ず
、O
M
ソ
ー
ラ
ー
に
即
し
た
外
皮
、断
熱

性
能
。太
陽
熱
利
用
を
す
る
こ
と
で
、超
高
断

熱
の
パ
ッ
シ
ブ
ハ
ウ
ス
に
比
べ
て
、過
剰
な
壁
厚

で
は
な
い
、日
本
ら
し
い
薄
さ
・
軽
さ
を
持
っ
た

空
間
が
で
き
ま
す
。Ｑ
値
を
検
討
す
る
う
え

で
、開
口
部
や
外
壁
の
断
熱
厚
さ
を
段
階
的
に

上
げ
て
い
き
、決
め
て
い
き
ま
し
た
。（
図
2
参

照
）建
物
全
体
の
断
熱
性
能
の
向
上
を
実
現

す
る
に
は
開
口
部
の
強
化
が
重
要
に
な
っ
て
い

き
、今
回
の
Ｓ-
Ｐｒｏ
で
は
、O
M
ソ
ー
ラ
ー
に

必
要
十
分
の
性
能
と
い
う
こ
と
で
、Ｑ
値

1.
9
と
し
ま
し
た
。ま
た
外
断
熱
構
法
を
利

用
す
る
こ
と
で
、3
階
建
て
の
コ
ン
パ
ク
ト
な
設

計
の
内
部
空
間
を
有
効
利
用
し
よ
う
と
い
う

意
図
が
あ
り
ま
し
た
。

　

冷
房
負
荷
に
つ
い
て
は
、こ
れ
ま
で
の
回
で

解
説
し
て
き
た
よ
う
に
ル
ー
バ
ー
に
よ
っ
て
日

射
を
遮
蔽
し
な
が
ら
、通
風
を
可
能
に
し
、負

荷
削
減
に
寄
与
し
ま
す
。

　

次
に
暖
房
負
荷
に
つ
い
て
は
、O
M
ソ
ー

ラ
ー
に
よ
る
集
熱
と
そ
れ
に
即
し
た
前
述
の

断
熱
性
能
の
検
討
に
よ
っ
て
、半
分
以
上
の
負

荷
を
削
減
し
ま
す
。

　

O
M
ソ
ー
ラ
ー
の
太
陽
熱
の
恩
恵
は
、給
湯

負
荷
削
減
に
も
寄
与
し
ま
す
。お
湯
採
り
機

能
に
よ
っ
て
、暖
房
を
ま
か
な
っ
た
う
え
で
、そ

の
余
剰
の
熱
を
給
湯
に
充
て
ま
す
。夏
期
は
太

陽
熱
が
す
べ
て
お
湯
採
り
に
使
用
さ
れ
る
た

め
、給
湯
負
荷
を
ほ
ぼ
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

白
熱
電
球
か
ら
L
E
D
を
導
入
す
る
こ
と

で
、同
程
度
の
照
度
を
確
保
し
つ
つ
、照
明
負
荷

を
8
割
〜
9
割
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ク
ワ
ト
ロ
ソ
ー
ラ
ー
で
は
、従
来
の
O
M
ソ
ー

ラ
ー
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
太
陽
熱
利
用
だ
け
で
な

く
、太
陽
光
発
電（
Ｓ-

Ｐｒｏ
で
は
3.
3
k
W

の
太
陽
光
電
池
を
搭
載
）も
行
う
こ
と
で
消

費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
キ
ャ
ン
セ
ル
し
、Z
E
H
を
実

現
し
よ
う
と
い
う
目
論
見
で
す
。

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
目
指
し
て

　

今
回
は
2
0
0
7
年
東
海
地
方
平
均
値
と

比
べ
て
、合
計
で
約
8
割
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
削
減

を
達
成
で
き
る
見
通
し
で
、只
今
実
験
に
よ
っ

て
検
証
中
で
す
。こ
の
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
は
Z
E
H

に
向
け
た
第
一
歩
と
い
う
こ
と
で
、今
後
の

O
M
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス
テ
ム
の
さ
ら
な
る
改
良
に

向
か
っ
て
い
き
ま
す
。

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

目
指
し
て
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す
ご
い
ぞ
！
太
陽
の
力

す
ご
い
ぞ
！
太
陽
の
力小
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林 

光
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未来の O M
た だ いま
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東京大学・前研究室

［ 連 載 ］

第　　  回5

図1 エネルギー消費量の検討

図2 Ｑ値の検討

標準気象データ/
OMなしの場合の小林家（シミュレーション）
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2000年度から2005年度まで

2006年度から2011年度まで

年毎の寒さと暖房に使った
エネルギーとの関係

2 7きづき . 2013. January 2 6きづき . 2013. January


	未来のOMただいま実験中！



